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【趣旨説明】個性豊かな講師陣が、それぞれの専門性を活かした講座を大学で開講いたします。 

是非受講頂き、学びの面白さや発見、参加者の交流を楽しんで頂ければ幸いです。 
 

＜１＞ 小筆で憩う書道 

津坂 貢政（人間関係学科 准教授 中国語・中国文化史） 

 

書道の講座というと道具一式を揃えたりせねばならず始めるのに思い切りが必要ですね。この

講座では本格的な道具は必要ありません。日々の慌ただしい生活から離れ、心を落ち着けて筆文

字を書くひとときを過ごしませんか？ 

小筆を持って心穏やかに写経をするもよし、一文字レターや絵手紙を書くもよし。リラックスし

て筆文字を楽しみましょう。美文字のポイントなどもお教えします！ 

〚開催日時〛12月 9日（火）10:20～11:50 

     以降、毎月第 2火曜日の同時間帯 

〚参加費（教材費込み）〛１回あたり 1,000円（道具はお持ちのものを持参。筆・硯などは斡旋可。） 

〚定員〛10名（各回、最少５名より開催） 

（備考）毎回参加が必須ではありません。時間にゆとりのあるときにご参加ください。 

 

＜２＞ 紐でゆるやかに描く 

篠永洋（子ども教育学科 准教授） 

 

 

 
４色の紐とボンドを使って、自由に線や色を固定していきます。固定する台紙は四つ切りの画

用紙を準備していますが、ご自身で準備していただいても大丈夫です。（箱や筒などの立体物） 
 

〚開催日時〛2026年 2月 25日（水）10:30〜12:00 

〚参加費〛無料  

〚定員〛 16 名(シニア大歓迎) 

（備考）はさみをご持参ください 

  ＜３＞ オペラの世界に触れてみましょう（鑑賞会） 

宮下通（子ども学科 准教授 音楽・声楽） 

 

 

近年、山形では地元に根差してオペラ活動をする団体があったり、東京から舞台や衣装などを

持ち寄って活動する団体があったりなど、オペラはより身近なものになりつつあります。本講座

では、イタリアの作曲家ドニゼッティによるオペラ《愛の妙薬》を中心に、公演の様子や多くの

人が関わって制作される舞台裏など、視聴覚教材を用いて鑑賞していきたいと思います。  

〚開催日時〛12 月 12 日（金）16：30～18：00 

〚参加費〛無料  

〚定員〛 15 名 

 

東北文教大学 市民公開講座（全 6種） 



 
 

     ＜４＞「展覧会の絵（ムソルグスキー）」を観賞しよう！   
 

郷津 幸男（子ども学科 講師 音楽学・地域音楽学） 

 

 

 

元々はピアノ独奏曲でありながら、オーケストラの作品として馴染みのある「展覧会の絵」を

観賞します。ピアノ版はもちろん、様々なオーケストラの演奏も聴き比べていきます。また、ム

ソルグスキーの半生にも触れながら、実際にどういった絵をモティーフに作曲されたかについて

も触れていきたいと思います。 

〚開催日時〛 

2026年 1月 13日（火）16：30～18：00 

〚参加費〛 無料    〚定員〛 なし 

 

＜５＞ Learning English through Songs 
布袋進一（子ども教育学科 講師 言語学・認知言語学・認知科学） 

 

 

 歌詞を通して自然な表現や発音を身につけ、音楽を味わいながら英語力を伸ばします。難しい

文法の知識は不要で、歌うことが好きな方ならどなたでも大歓迎です。リラックスした雰囲気の

中で、英語と音楽の両方を楽しみましょう。 

〚開催日時〛12月 1日 (月) 10：20～11：50 

〚参加費〛 無料    〚定員〛 10名（3歳児からご年配の方まで。） 

＜６＞ 星空散歩 
大野 寛（人間関係学科・教授 天文学） 

柴田 晋平（本学客員研究員  天文学） 

 

 

天体望遠鏡で月や惑星を観たことがありますか？月のクレーターや土星の輪を自分の目で見

ることができます。今年の秋～冬は、土星を夕方から観ることができますので、観望会を企画し

てみます。もちろん星座も観えれば案内します。 

 

〚開催日時〛 

11月 5日 （水）  17：30位-19：00位 スーパームーン・土星「柴田晋平先生による星空案内」 

11月 27日（木） 17：30位-19：00位 上弦の月・土星「柴田晋平先生による星空案内」 

12月 23日（火） 17：30位-19：00位 三日月・北十字 

2026年（まだ先なので変更の可能性があります。） 

3月 3日 （火）  19時～21時 月食が起きます 4月 24日（金） 19時～20時 上弦の月・木星 

9月 26日（金） 19時～20時 中秋の名月  10月 23日（金） 19時～20時 のちの月 

〚参加費〛 無料 〚定員〛 なし 

（備考）暖かい服装でお越しください。何回参加されても結構です。 

 

〇申込は先着順となります。やむを得ずキャンセルされる場合、以下連絡先までお電話ください。 

☆定員に達していない場合でも、原則、各講座の１週間前に申込を締め切らせて頂きます。 

〇参加費は、当日、頂戴いたします。現金のみでの対応となりますので、お釣りのないようご用意頂ければ幸いです。 

☆お車で来校の際は学生駐車場をご利用頂き、参加費支払いの際に担当者にお伝え下さい。 

【お申込・お問い合わせ】各講座のお申込みは全て、＜お電話＞で下記担当者までお申込み下さい。 
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