
海外短期語学研修体験談【オーストラリア】安達里子さん 

子ども教育学科３年（令和 6 年度現在） 
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研修先： オーストラリア・ケアンズ Sun Pacific College 令和 7 年 2 月 

 

平日は 8 時半から 13 時まで授業を受け、その後は自由時間。アクティビティに参加

したり、友達とスポーツや観光を楽しみました。週末はホストファミリーとの時間を過

ごし、日常のすべてが初めてで刺激的でした。留学を通して実感したのは「世界は広

い」ということ。英語は知識だけでなく、話すことが大切だと学びました。海外のオー

プンな姿勢にも触れ、自分の価値観が大きく広がりました。これをきっかけに山形を

出て、さまざまな文化に触れていきたいと強く思うようになりました。支えてくださった

皆様に心から感謝しています。 

  


