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スポーツ祭 大学祭

コストコピザ駅伝 クリスマスツリーの飾りつけ

「学生自治会」は、学生一人ひとりが充実したキャンパス
ライフを送るために活動する、学生による学生のための
組織。主にイベントの主催や部活・サークルの支援など
を行っています。自治会と聞くと少し堅苦しく感じてしま
うかもしれませんが、実際は楽しくて和気あいあいとした
雰囲気。2023年度から新メンバーとしてスタートを切る
学生自治会の活動を掘り下げてみました！

クラス対抗の熱い戦いが繰り広げられる「スポーツ祭」の運営
や、大学の一大イベントである「大学祭」を大学祭実行委員会
と協力して開催しています。クリスマス会では、対面ライブの運
営や学内のイルミネーションの設置、ツリーの飾りつけも。「や
りたい！」と思ったら、企画もアイデアも運営も学生の力ででき
ることが最大の魅力です。

学生と大学側の意見交換の場がここ。学生から集まった「意
見・要望アンケート」の内容をもとに、活発な意見や質問が飛
び交います。司会進行を行う議長や発言内容を記録する書
記も自治会の役割。自分たちの声で大学生活をもっと充実さ
せたい、先生方と率直に話したい、面白い企画を実現させた
い、そんな学生が生き生きと活躍できる場が自治会です。

自治会の広報が中心となり行っているのが、多くの学生の目
に触れるイベントやお知らせのポスター作成やSNS（インス
タグラムなど）での発信、大学ウェブサイトの記事作成。特に
SNSやウェブサイトは大学の“いま”を、高校生やその保護者
を含めた広く一般の方々に知ってもらい、興味を持ってもらう
きっかけとして大切なツールです。

特集 SPECIAL FEATURE

安彦 里菜さん
人間科学部 人間関係学科1年
（山形県立谷地高等学校 出身）
運営側も学生もとにかく楽しいと思えることが一番！
会長としてスポーツ祭、大学祭の規模を大きくして、コ
ロナ禍でも楽しいと思える学校を作っていきます。

高橋 真凜さん
人間科学部 人間関係学科1年
（山形県立山形北高等学校 出身）
先輩から人手不足と聞き、役に立ちたいと自治会へ。
学生ができるかぎり不便なく大学生活が送れるよ
う、自治会が積極的な関わりをしていきたいです。

渋谷 実樹さん
人間科学部 子ども教育学科1年
（山形県立谷地高等学校 出身）
学生同士でアイデアを出し合っているときがとて
も楽しいです。SNSをもっと有効に活用して、大学
のことをたくさんの人に知ってもらいたいですね。

須貝 ひなたさん
人間科学部 人間関係学科1年
（山形県立新庄南高等学校 出身）
高校生のときに自治会のインスタグラムを見て興味を
持ちました。先輩のアドバイスをもとに自分の気づき
を進んで実行して、様々なことに挑戦していきます！

猪倉 響さん
人間科学部 子ども教育学科1年
（山形県立谷地高等学校 出身）
友達に誘われて活動に参加。はじめは渋 入々りました
が今では「入って良かった」と思うことのほうが多い
です。コストコピザ駅伝に勝る企画を考えたいです。

佐藤 心葉さん
人間科学部 子ども教育学科1年
（山形県立山形北高等学校 出身）
知人の紹介で自治会に。高校時代の生徒会での経
験も生かせると思いました。総会や連絡協議会な
どのスムーズな議事進行を行っていきたいです。

柿﨑 正宗さん
人間科学部 人間関係学科1年
（秋田県立横手高等学校 出身）
みんなで知恵を出し合って工夫しながら仕事を進め
られるところが面白いですね。学生のことを第一に考
え、コミュニケーションを大切にして活動したいです。

みんなの声を届ける
　　　　学生と大学のパイプ役

知りたい!! おしえて!!SU P P ORT

連絡協議会への参加WORKS.2

学内イベントの告知や
　　　　大学の“いま”を外へ発信

ポスターやSNSでの広報WORKS.3

スポーツ祭や大学祭、クリスマス会…
学生が盛り上がれる場を！

イベントの開催WORKS.1

新メンバーからひとことMESSAGE

新入生歓迎週間
（ディスプレイで部活動紹介動画を配信）

花笠まつり（参加者募集）

他にはこんなことも！
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勉強やサークル、イベントなど、
新しいことにどんどん「挑戦」できるキャンパスライフ。
皆さんはどんなことに一生懸命なのでしょうか？
8人の学生たちに教えてもらいました。

大学祭

 教員採用試
験　

 レポート作
成　

 絵本の　
 読み聞かせ

食事を楽しめるキッチンカー、お札風の割引
券もみんなのアイデア

コロナ禍での初の大学祭
工夫をこらしたアイデア
で大成功
大学祭で実行委員を経験。コロナ
禍での大学祭は初めてで一から
の挑戦でしたが、カレーやスイー
ツを楽しめるキッチンカーを呼ん
だり、先生たちの顔入りのユニー
クな割引券を作ったり、盛り上がる
企画で大成功。将来は福祉関係の
仕事に携わりたいので、社会福祉
士の試験合格が一番の目標。友人
たちとの時間を大切にしながら大
学生活を楽しんでいきたいです。
--------------------------------
人間科学部 人間関係学科／2年
大内あすかさん
東北文教大学山形城北高等学校 出身

軽音楽部とし
て、大学祭やク
リスマス会で演
奏できたのも大
きな挑戦。

友達と助け合いながら無
事、教員採用試験に合格！
中学時代の先生に憧れ職業とし
て目指すようになり、教員採用試
験にチャレンジ。試験へ向けてメ
ンタルを保つのは大変でしたが、
友達と悩みや思いを共有しなが
ら、無事合格することができまし
た。今は卒業論文のための研究
や執筆作業に追われる日々。4月
からは小学校教員になるので、一
人の人間として自立し、高い倫理
観と責任感を身につけたいです。
--------------------------------
人間科学部 子ども教育学科／4年
飛田陽斗さん
新潟県立柏崎高等学校 出身

わからないところ
は先生がしっか
り教えてくれるの
で安心です。

ハードな課題にも前向き
に取り組んでいます
最近、頑張っていることは「心理
学基礎実験」の授業のレポート
作成。2週間に1回のレポート提
出はなかなかハードですが、実験
はとても楽しいです。自分なりの
コツは、実験があったその日に忘
れないうちにレポートを書くこと
です。学業以外には、スノーボー
ドに行ったり、食事に行ったり、友
達との時間を楽しく過ごすため
にアルバイトにも励んでいます。
--------------------------------
人間科学部 人間関係学科／2年
軽部佑靖さん
日本大学山形高等学校 出身

子どもたちの視野を
広げる力になれたら
子どもとの関わりを増やしたいと
思い、「児童文化部」で絵本の読
み聞かせに参加しています。私は
韓国出身なので上手くできるか不
安でしたが、先輩方と一緒に何回
も読み聞かせをすることでたくさ
んの絵本や手遊び歌を知るように
なり、自分の引き出しが増えまし
た。将来は子どもと関わり、韓国の
文化などの多文化理解につなが
る仕事ができたらと思っています。
--------------------------------
短期大学部 子ども学科／1年
朴美顕さん
鎮海世和女子高等学校 出身

ソフトテニスは中
学生の頃から。達
成感でいっぱいの
県大会準優勝。

クラブとして初の準優勝
努力が報われました
ソフトテニスのクラブチームに所属
し、県1位を目指して頑張りました。
改善点などを意識しながら練習を重
ね、優勝にはあと一歩届きませんで
したがクラブとして初めて県大会で
準優勝することができました。福祉
の仕事のやりがいは、利用者の方か
らの「ありがとう」の言葉。就職した
時に即戦力になれるように、2年間で
得た学びを活かしていきたいです。
--------------------------------
短期大学部 現代福祉学科／2年
渡辺爽太さん
東海大学山形高等学校 出身

読み聞かせの経
験を積み、コツを
つかんできました。

子どもたちに絵本を楽し
んでもらうことが何より
「児童文化部」で、授業で学んだ
読み聞かせの仕方や手遊びを子
どもに実践しています。子どもの
好みに合わせて絵本を選び直し、
「僕の好きな本！」と喜んでもらっ
たときはとてもうれしかったです
ね。保護者の方と子どもの成長を
一緒に楽しめるのもやりがいの一
つです。多くの人と意見交流し、
“自分がやりたい”と思える保育を
見つけていきたいです。
--------------------------------
短期大学部 子ども学科／1年
丸川 夏海さん
山形県立米沢東高等学校 出身

実習は大変です
が、子どもたちか
らたくさんの学び
を得られます。

夢は小学校の先生
試験勉強に奮闘する日々
3年生から教員採用試験の勉強に
取り組んでいます。昔から歴史が
大の苦手でしたが、今は歴史の漫
画を読みながら、歴史の学習内容
の記憶を呼び起こしています。小
学校の実習で「先生、授業楽しかっ
た！」と言われたときは先生ってい
いなと改めて実感。さまざまな学力
や知識、社会人としてのマナーを
身につけ、子どもと信頼関係を築
ける先生になれたらと思います。
--------------------------------
人間科学部 子ども教育学科／3年
髙橋怜菜さん
山形県立酒田西高等学校 出身

キャンパスツ
アーでは高校生
へ福祉の魅力
を伝えました。

同じ夢に向かう高校生と出
会えたオープンキャンパス
学生スタッフとしてオープンキャン
パスに参加。大学についてどう伝
えるか、考えるのが難しい場面も
ありましたが、福祉に興味がある高
校生と関わることができてうれし
かったです。今は介護福祉士の国
家試験に向けて学校でも家でも猛
勉強中。4月からは福祉施設で働
くため、自分の目指す姿をしっかり
とイメージして仕事ができるよう将
来像を明確にしていきたいです。
--------------------------------
短期大学部 現代福祉学科／2年
佐藤初音さん
山形県立新庄北高等学校 出身

私たち

こんなこと
に挑戦しま

した！

 教員採用試
験　challenge 2

challenge 7
challenge 3

 ソフトテニ
スchallenge 5

 絵本の　
 読み聞かせ

challenge 4

challenge 6
challenge 1

 オープン
 キャンパス

challenge 8

日本の絵本や手
遊び歌に関心を持
ち、レパートリーを
増やしています。

※
内
容
は
取
材
時（
1
月
）の
も
の
で
す
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「JK-BC 1対１マッチング型日韓学生交流
プログラム報告会兼公開講座」を開催

杉中拓央講師が「日本生活支援工学会優
秀論文賞」を受賞

個人・団体での大学見学を
随時受付中

人間関係学科「地域言語コミュニケーション
演習」で方言調査を実施

教員プロフィール／東北文教大学短期大学部 子ども学科 准教授。東北大学教育学部卒業、東北大学大学院教育学研究科博士課程単位取得後退学。2007年から専門学校や大
学で講師を務め、2016年から東北文教大学短期大学部 子ども学科 講師に就任。専門分野は教育学、教育社会学。「教育原理」「保育カリキュラム論」「教育制度」の授業を担当。

子どもをそばで見守り
保護者をそっと支える

橋本／先生のご専門の一つである「教

育社会学」について教えてください。

石井／社会と教育の関係を考えていく

学問です。例えば、国によって教育方

法は違っていて、日本では小学校のクラ

スの人数が 40 人くらいなのに対し、北

欧では 15 人くらい。日本では教室で生

徒が先生の方を向いて座るのに対し、

海外ではコの字型に座る、といったよう

に社会や時代が変わるとどのように教育

方法が変わるかを研究していくものです。

“保育者”に求められる役割も 10 年前

と今とでは大きく変わってきています。

仁藤／現在の保育者には、どのような

役割が求められているのでしょうか。

石井／一つは、10 年前は子どもの保

育をしていれば良かったのですが、今

は“保護者を支援すること”も大事な役

割になってきています。私が研究でお

世話になった保育者の先生によると、そ

の先生が若い頃は子育て支援など求め

られていなかったと言います。社会の変

化の中で、核家族や転勤などで近くに

頼れる人がいない保護者が増え、不安

を抱える母親の姿を多く目にするように。

子育て支援の必要性を感じ、保護者同

士が悩みを気軽に相談し合える子育て

広場を作ったと話してくださいました。

もう一つは、以前の保育者像は正しいこ

とを教え導くことでしたが、今は子ども

自身がやりたいことを見つけ伸ばしてい

く、“寄り添い、支える”ことの方が大

切とされています。走り回っていたら友

達とぶつかってけがをさせてしまう、自

分がこうすると先生が悲しむ。いろんな

経験を通して子どもはどう行動すべきか

をちゃんと学習する力を持っています。

その“気づき”に子どもと一緒にたどり

着くことが理想ですね。

想像から現実の遊びへ
保育者もワクワクする毎日を

橋本／保育者という仕事の面白さ、やり

がいはどんなところにありますか。

石井／子どもの発想はすごく豊か。そ

れを聞いているだけでとてもワクワクしま

すよね。絵本一つから遊びが広がって、

絵本と同じように遠足に行こうとか、登

場人物からお手紙が届いたからお返し

のお手紙を書こうとか、想像の世界か

ら新しいものを子どもと作り上げていくこ

とが保育者としての醍醐味。子どもから

遊びのアイデアを上手に引き出して、ク

ラス全体を巻き込むような遊びへと広げ

ていく。その保育者の発想力や、現実

の遊びに発展させていく総合力はすごい

なと感じます。学生には子どもと同じ目

線で一緒にいろんなものを作っていける

保育者になってほしいですし、その方が

絶対に保育が楽しくなると思います。
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　本プログラムは、サイバー韓国外国語大学日本語学部
と本学の学生がオンラインで自由に1対１の交流を図る
もので、2021 年から延べ 192 人ほどが参加しています。
　2022 年 11月12日にリモートで実施した報告会には、
両大学の学生と教員計 43 名が参加しました。両大学の
代表者 4名が参加のきっかけ、交流内容、感想などを発
表し、さらに人間関係学科開講科目「韓国語エクスプレッ
ション実践」の受講生 3名が山形の魅力を披露しました。
サイバー韓国外国語大学の参加者からは山形に行ってみ
たいなどの感想が寄せられました。また、2022 年 9月
から本学で学ぶサイバー韓国外国語大学の交換留学生 2
名が山形での近況を報告しました。

　子ども教育学科の杉中拓央講師が「日本生活支援工
学会優秀論文賞」を受賞しました。
受賞対象論文：

「高等教育において聴覚障害学生が抱える具体的困難の
抽出」日本生活支援工学会誌 11 (1), 26-33.
杉中講師からのコメント「これまでの研究成果を学生支
援等の実践に活かし、その実践をとおして、また新たな
アイデアや課題を得ることができればと考えています」

　2022年11月19日、人間関係学科授業「地域言語コミュ
ニケーション演習」の方言調査を行いました。本科目は、
日本語学の中でも方言の調査のしかたについて学び実践
するもので、人間関係学科の 2年生と交換留学生が受講
しています。受講者は事前に言語地図などを参考に質問
を考え、調査票を準備して調査に臨みました。
　当日は、会場の南山形コミュニティセンターに地域協力
者8名、受講学生9名が集まり、3班に分かれてお話をうか
がいました。調査では、ものの名前の方言的な言い方や意
味、昔のことばや生活のこと、普段親しい人同士でする会
話のやりとりなどについてお教えいただきました。

　本学では、オープンキャンパス以外の日でも、個人・
団体（学年やクラス単位でも可）での大学見学を随時受
け付けています。見学の内容は学科説明・模擬授業・
キャンパスツアーなど、ご希望に応じて実施いたします。
9月～ 11月で、2つの中学校、2つの高等学校のみな
さんが見学に来てくれました。また、「東北文教大学の雰
囲気を自分の目で確かめたい」という受験生や保護者の
皆さんも、ぜひ大学見学へお越しください。詳しくは入
試広報センターまで、お気軽にご相談ください。
【入試広報センター】
TEL：023-688-2296 ／ E-mail：GO@t-bunkyo.ac.jp

しました！私たちがインタビュー
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社
会
の
こ
と
も
考
え
介
護
職

を
目
指
す
よ
う
に
。実
家
か
ら
通
え
て
介
護
福
祉
士
の
資
格
が

取
得
で
き
る
こ
と
か
ら
山
形
短
期
大
学（
現 

東
北
文
教
大
学
短

期
大
学
部
）に
進
学
。授
業
に
実
習
に
遊
び
に
本
当
に
忙
し
い
２

年
間
。そ
ん
な
大
変
な
時
を
共
に
過
ご
し
た
友
人
と
は
今
で
も

交
流
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

卒
業
後
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
就
職
。介
護
福
祉
士
と

し
て
勤
務
し
、10
年
目
か
ら
施
設
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
経
験
。

現
在
は
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
な
が
す
ず
で
居
宅
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
と
し
て
働
い
て
い
ま
す
。身
体
に
直
接
触
れ
て
介
護
を
行

う
介
護
福
祉
士
に
対
し
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
利
用
者
様
の
ニ
ー

ズ
を
聞
き
、そ
の
方
に
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
調
整
、プ
ラ
ン
ニ
ン

グ
し
て
い
く
仕
事
。こ
の
仕
事
を
始
め
る
き
っ
か
け
は
第
一
子
の

妊
娠
で
し
た
。早
番
や
遅
番
の
勤
務
が
難
し
い
と
悩
ん
で
い
た

時
期
に
、「
通
常
勤
務
で
働
け
る
施
設
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
や
っ

て
み
た
ら
」と
上
司
に
声
を
か
け
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
契
機
に
。

給
与
面
で
も
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
で
き
ま
す
し
、日
程
調
整
も
自
分

で
で
き
る
の
で
子
育
て
を
し
な
が
ら
続
け
ら
れ
る
仕
事
だ
と
感

じ
ま
す
。

　

利
用
者
様
は
ご
自
宅
の
環
境
も
、経
済
的
に
も
、求
め
て
い
る

こ
と
も
そ
れ
ぞ
れ
違
い
ま
す
。そ
ん
な
と
き
強
み
と
な
る
の
が
、

短
大
で
身
に
つ
け
た
介
護
福
祉
士
の
技
術
や
現
場
で
の
経
験
。

利
用
者
様
の
生
活
を
具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
し
、よ
り
良
い
サ
ー

ビ
ス
に
つ
な
げ
て
い
く
上
で
活
か
さ
れ
て
い
ま
す
。い
ま
、何
よ

り
も
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、“
ご
本
人
の
思
い
や
ニ
ー
ズ
を
尊

重
す
る
こ
と
”。ご
自
宅
に
い
る
利
用
者
様
は
し
っ
か
り
と
し
た

自
分
の
思
い
を
持
っ
て
い
る
方
が
ほ
と
ん
ど
。「
体
が
動
け
な
く

な
っ
て
も
家
に
い
た
い
」「
こ
ん
な
こ
と
を
や
り
た
い
」。そ
う
し

た
思
い
を
丁
寧
に
受
け
止
め
、応
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
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現
在

30
歳

29
歳

27
歳

1
年
次 

居
宅
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て

利
用
者
の
思
い
に
耳
を
傾
け

る
。求
め
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
へ
と

つ
な
げ
て
い
く
た
め
に
、法
改

正
、地
域
の
事
業・サ
ー
ビ
ス
な

ど
新
し
い
情
報
に
日
々
ア
ン
テ

ナ
を
は
っ
て
い
る

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
み
ず
ほ

の
里
で
施
設
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

と
し
て
働
き
始
め
る

短
大
の
恩
師
の
勧
め
で
デ
ン

マ
ー
ク
の
介
護
施
設
の
研
修
へ
。

海
外
の
介
護
現
場
を
目
に
す
る

貴
重
な
経
験
に

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
資
格
取

得
。短
大
時
代
の
先
輩
の
勉

強
会
に
も
参
加
し
、無
事
合

格
へ

介
護
福
祉
士
を
目
指
し
山
形

短
期
大
学
に
入
学

思
い
や
ニ
ー
ズ
を
尊
重
し 

よ
り
良
い
生
活
へ
と
導
く 

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に 

HISTORY 

プロフィール
1 9 8 6 年 生まれ 。山 形 県 立
上山明新館高等学校出身。
2 0 0 6 年山 形 短 期 大 学（ 現 
東北文教大学短期大学部）
人間福祉学科卒業。特別養
護老人ホームで介護福祉士、
施 設ケアマネジャーの経 験
を経て、2021年から、ながす
ずの居宅ケアマネジャー。

結
婚
、第
一
子
妊
娠

を
機
に
働
き
方
を
見

直
し
ま
し
た


