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見つける、叶える、なりたい自分。それが東北文教大流。

東北文教大学 広報誌



年はオープンキャンパスが中止になるなど、進路選択
や情報収集に不安を感じた受験生も多いはず。東北文

教大学ではそんな皆さんへの情報提供を目的に、『オンライン
オープンキャンパス』を公開中！受験生の皆さんがきっと気にな
るさまざまなコンテンツを充実させ、随時最新の情報をアップ
デートしていきます。自宅にいながらにして、キャンパスの雰囲気
を身近に感じていただくことができますよ。

在学生がキャンパス内の施設を案内
する「キャンパスツアー動画」を配信し
ています。講義や実習で使用する施設
はもちろん、気になる学食や、付属幼
稚園やピアノ棟など本学ならではの施
設も学生目線でご紹介！また、主要な
施設を360°パノラマビューで見ること
ができるコンテンツも。合わせて
チェックしてみてくださいね。

入試や授業、サークルにアル
バイト、実習、就職活動のこと
などなど、受験生からのさま
ざまな疑問への在学生の「ホ
ンネ」を掲載しています。さら
に在学生に聞いてみたい質問
も随時受け付け中です！

本学の教員による模擬授業を動画で随時配信。高
校生を対象に、多岐にわたる題目を用意していま
す。学生になった気持ちでご覧いただき、本学での
学びをイメージしてみてくださいね。

東北文教大学・東北文教大学短期大学部にはどん
な学科があり、そこでどんなことが学べるのでしょう
か。各学科の特徴をじっくりと知っていただくため
に、資料を公開しています。

そんな皆さんは
来場型イベントへどうぞ。

360°パノラマビューで
キャンパスを体感！

コミュニケーションと社会―コンテクストと想像力―
挑戦！面白英語―英語は「リズムとAction」編―
高齢者福祉論―認知症のある人への関わり方―
遊び方のルールと保育者の役割
子どもの思考

オープンキャンパス（来場型）
キャンパス見学・入試説明会
ミニミニキャンパス見学会

模擬授業の一例

みんな行くよ～ついて来て！

学生になった気分で受講してみよう。

各学科の学びを詳しく知ろう。

キミ
を

待っ
てる
よ！

気になるメニューを

チェックしよう♪

オープン
キャンパス
（来場型）

キャンパス
見学・入試
説明会

ミニミニ
キャンパス
見学会

LINE個別
相談会
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大学生活で気になるポイントのひとつが、
キャンパスのランチ事情。現役学生が撮影
した学食のメニューを紹介しています。

キャンパスツアー 模擬授業 学科説明

学生に質問

学食のごはん

検索オンラインオープンキャンパス　東北文教大学

オンラインオープンキャンパスはこちらから

もっと知りたい！
もっと見たい！

授業を受けたい

大学を見学したい

学生と話してみたい

入試について知りたい

個別に相談したい

もっと

もっと

もっと

もっと

T O H O K U  B U N K Y O  C O L L E G E  
O N L I N E  O P E N  C A M P U S

う
ち
の
大
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て
る
！

い
ろ
ん
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ね
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（
さ
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そ
く

高
校
生
の
弟
に
も

教
え
な
き
ゃ…

）

知りたい！見たい！
対応表
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TOHOKU 
BUNKYO

以前より家で過ごす時間が長くなっている昨今。
自分の“好き”をとことん楽しむチャンスでもありますよね。
今回は学生たちに、「おうち時間」の過ごし方について教えてもらいました。　　

T
O

H
O

K
U

 B
U N KY O

母と帰宅時間が一緒なので、毎日夕
食の支度を手伝っています。保育者
をしている母の影響か、小さい頃から
保育者になるのが夢でした。東北文
教大は母の出身校でもあります。昨年
はコロナの影響で実習が1回しかな
かったので、これから始まる実習に向
け、しっかりと勉強をしていきたいです。
仙台から電車で通っているので早起
きもガンバリマス！

短期大学部 子ども学科／1年

金澤 陽世さん
聖和学園高等学校 出身

料理を手伝いながら
保育者の母と
たくさんおしゃべり

裁縫が趣味で、家にいる時間を利用
してブックカバーやクッションカバーを
作っています。仲良しの同級生とは手
作りのお守りを交換して、お互いに試
験合格を祈願しました。高大連携事
業で東北文教大の授業を受け、雰囲
気の良さに感動し進学を決意。学生
と仲が良く、親身になり相談にのって
くれる先生たちも魅力的です。

短期大学部 子ども学科／2年

木村 彩音さん
山形県立高畠高等学校 出身

大好きなハンドメイドに夢中
作ったお守りは友人へプレゼント

コロナ禍になってから筋トレをはじ
めました。ダンスも好きなので有酸
素運動と筋トレをあわせた動画を
見て楽しくやっています。内気な
性格でしたが、ダンスサークルや
ボランティア活動、インターンシッ
プなどを通して、積極的になれたと
思います。保育者は人前に出る
機会も多いので、自分を変えるこ
とができたのは大きな成長でした。

人間科学部 子ども教育学科／4年

若松 夢子さん
山形県立鶴岡北高等学校 出身

花、むし、鳥…
撮りたいものが
たくさん！

得意料理はオムライス！
小さい頃からお手伝いが好きでした♪

筋トレで自分磨きを開始
大学で内気な性格も
変わりました

幼い頃からおばあちゃん子だった私。
両親が共働きで、祖母と過ごす時間が
長かったことが介護福祉士を目指す
きっかけの一つになりました。授業で学
習したことを祖母に聞いてもらったり、
祖母から畑仕事や温泉の話を聞いた
り。そんな祖母との何気ない会話が、自
分にとってはとても大切な時間です。

短期大学部 人間福祉学科／1年

伊藤 和さん
山形城北高等学校 出身

「一人暮らしをとおして自立してほし
い」という両親の勧めで、地元の岩手
から東北文教大に進学。ステイホーム
中はAmazonのFireTV Stickを購入
したことをきっかけに、テレビで
YouTubeやドラマを観て過ごすことが
増えました。栄養のある食事を心が
け、慣れないながら自炊にも励んでい
る毎日です。

短期大学部 人間福祉学科／1年

佐々木 真悠さん
岩手県立久慈高等学校 出身

大好きな動画鑑賞で
リフレッシュ！自炊にも励み
一人暮らしを満喫中

ジャニーズや
YouTuber「スカイピース」の
動画にハマっています！

好きな本のブックカバーや
小物入れなど、いろいろ作りました

アイドルグループ「SixTONES（ストー
ンズ）」と「Travis Japan（トラビスジャ
パン）」の大ファンなので、自宅でDVD
やライブの動画配信を見て盛り上が
り、元気を貰っています。東北文教大
は、いい先生がたくさんいて、いい仲間
たちとも出会える素敵なところ。楽しく
て充実した学生生活を送ることができ
ます。卒業後は、誰からも親しまれ、信
頼される保育者になりたいです。

短期大学部 子ども学科／2年

木村 陽美さん
山形県立上山明新館高等学校 出身

ライブ鑑賞で元気チャージ！
毎日が楽しい東北文教大ライフ

昨年、思い切って購入した一眼レフ
カメラ。家の近所を散歩し大好きな自
然や生き物を撮影し、その画像を
SNSにアップして楽しんでいます。例
え同じものを撮っても、季節によって
全く違う表情になる面白さがあります。
趣味と勉強、アルバイトの時間をうま
く両立しやりたいことにどんどん挑戦し
たいです。

人間科学部 子ども教育学科／２年

稲葉 玲華さん
山形県立山形中央高等学校 出身

季節によって表情を変える
自然の美しさを実感！

小学校教員を目指し、東北文教大に
進学しました。教員採用試験の時は、
お世話になった先生と友達からの応
援メッセージが書いてあるノートを持
参、試験前に読んで心を落ち着かせ
ました。おかげさまで無事合格。卒論
はアパートで大好きなコーヒーを飲みな
がらチョコをつまみ、「おうち時間」を
楽しみながら書き上げました。

人間科学部 子ども教育学科／4年

佐藤 佑樹さん
福島県立須賀川桐陽高等学校 出身

みんなの応援を
励みに試験勉強
卒論は自宅でゆったりと作成

夢のきっかけにも繋がった
祖母と過ごす大切な時間。

特に好きなのは
「ヒップアップ」の
トレーニングです(笑)

手作りのうちわとペンライトで
自分の部屋をコンサート会場にしています！

ひ　　　よ

なごみ

あやね みなみ

趣
味
や
エ
ン
タ
メ
、

自
己
研
鑽…

家では食後の
皿洗いは私の担当。
両親の家事の負担を
減らしたいです

HOME TIME

試験勉強の
緊張感とは違って
卒論はリラックスして

書きました
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教
育
学
科

教
授
（
学
科
長
）

S
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I 

バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
豊
か
な
東
北
文
教
大
学
の
教
員
陣
に

在
学
生
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
。そ
の
専
門
分
野
を
掘
り
下
げ
、

研
究
者
と
し
て
の
一
面
に
フ
ォ
ー
カ
ス
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

しました！
私が
インタビュー

子
ど
も
教
育
学
科
／
４
年

五
十
嵐 

美
輝
さ
ん

（
山
形
県
立
寒
河
江
高
等
学
校 

出
身
）

F
O
C
U
S 教員プロフィール／東北文教大学 

人間科学部 子ども教育学科 教授、
学科長。山形大学名誉教授。筑波
大学大学院博士課程修了。専門分
野は理科教育学、植物生理学。研究
課題に「理科教育の生物分野にお
ける実験系の開発研究」「植物の環
境応答におけるシグナル伝達機構
の解析」等がある。主な授業科目に
「生物学の探究」「理科教育法A・B」
「環境と生物を考える」など。

安全・手軽な実験教材を開発
子どもに「目で見て納得」の機会を

五十嵐／先生が前任地の山形大学在職
中に開発し、現在も実験教材として配布
されている「麦芽糖試験紙」とはどんなも
のですか。
鈴木／麦芽糖試験紙は、唾液の働きを
調べる実験でデンプンが分解してできた
糖（主に麦芽糖）の検出をリトマス試験
紙の感覚で簡単に検出できるように開発
したものです。火を使わずに安全・手軽に
実験ができることから毎年全国の小・中
学校から引き合いが多くあります。
五十嵐／さらに「ショ糖試験紙」も先生が
開発されたんですよね。
鈴木／植物は光合成をするとデンプンを
作り、その後水にとける物質「ショ糖」に
なって葉から根や茎へと運ばれます。デ
ンプンの検出は簡単にできますが、「デン
プンがショ糖へと変わったことを確かめ
る実験」は小・中学校の理科室では器具
がないので不可能でした。それを簡単に
実験できるように開発したのが「ショ糖

試験紙」。頭の中だけの理解ではなく、実
験を通して「目で見て」実感する機会に
繋げてもらえていたら本望です。

定性的ではなく定量的な思考で
「なぜ」の連鎖を大切に

五十嵐／苦手意識を持つ子どもも少な
くない「理科」の科目。好きになってもらう
ためにどのような工夫が考えられるで
しょうか。
鈴木／今学習していることが日常的な
現象とどう結びつくのか。その気づきや
発見をいかに深められるかだと思いま
す。例えば食物から吸収した栄養分は体
の細胞で水と二酸化炭素に分解されま
すがこの時「酸素」が必要です。蝋燭や
紙が燃える時にも「酸素」が必要ですよ
ね。燃焼は物質がバラバラに分解される
ということですから、体内で起こる分解と
同様に酸素が必要なわけです。一見関
連のないような事柄が実は繋がっていま
す。総合的に捉えることで理科がもっと
身近に感じられるかもしれませんよ。

五十嵐／将来小学校教師を目指す私た
ちが子どもに理科を教える際、特に大切
にすべきことは何でしょうか。
鈴木／当たりまえのことですが、教師は
自分がわかっていることをわからない子
どもたちに教えるわけです。わからないと
いう地点から一緒にスタートし、一つひと
つ丁寧かつ論理的に進めていくことが必
要です。その時に大事なのは、“定性的”
ではなく、“定量的”に考察を進めること。
そうすることで自然の事象や性質にひそ
んでいるさまざまな規則性を子どもたち
自身が見つけ、考えてもらいやすくなるか
らです。そこからたくさんの「なぜ」が生ま
れ、やがて一つの「なぜ」が他の「なぜ」に
繋がっていく。その面白さを、ぜひあなた
たちから子どもたちへ伝えていってほし
いですね。

日
常
の
現
象
を

定
量
的
に
捉
え
る
こ
と
で
生
ま
れ
る

「
な
ぜ
」の
連
鎖
を
大
切
に

教員インタビュー
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　2月4日・5日に、将来を担う「子ども」について学内
外の皆様と一緒に考える場として、子ども学科による
「子どもフォーラム」を開催。4日には、1年生が東北文
教大学付属幼稚園の年長児と一緒に創り上げた音楽
発表会「幼児と共に」を行い、「宇宙探検レッツ
ゴー！」というテーマのもと、想いに溢れた合奏や合
唱を披露しました。5日には、2年次学生による卒業研
究の口頭発表の後、舞台発表として、台本や音楽など
全てがオリジナルのオペレッタ「僕が見た世界」を上
演しました。

　2月9日、人間福祉学科の2年間の集大成といえる卒
業研究発表会「介護福祉フォーラム」を開催。研究テー
マは、介護過程についての事例研究、生活を豊かにする
ための余暇支援、高齢者の生きてきた時代の考察、福
祉美容、ストレスとの付き合い方、感覚処理感受性と
パーソナリティ形成の関係性など、多岐にわたりました。
卒業論文の作成や発表準備など、学生主体の運営を通
し、一人ひとりがやり遂げた達成感と満足感を得られ、
今後介護福祉の現場で活躍する上での貴重な体験とな
りました。

子ども学科
「子どもフォーラム」を開催。

□ 

東
北
文
教
大
学
か
ら
の
お
知
ら
せ
や
、最
新
の
話
題
を
お
届
け
し
ま
す
。

人間福祉学科
「介護福祉フォーラム」を開催。

　本学では、オープンキャンパス以外の日でも、個人・団
体（学年やクラス単位でも可）での大学見学を随時受け
付けています。見学の内容は学科説明・模擬授業・学食
体験・キャンパスツアーなど、ご希望に応じて実施いたし
ます。「東北文教大学の雰囲気を自分の目で確かめたい」
「東北文教大学のことをもっと知りたい」という受験生や
保護者の皆さん、ぜひ大学見学へお越しください。詳しく
は入試広報センターまで、お気軽にご相談ください。
【入試広報センター】
TEL：023-688-2296／E-mail：GO@t-bunkyo.ac.jp

NEWS

REPORT

　本学では、LINEを使った個別相談会を開催中です。
祝日を除く毎週月～金曜日の午後４時～午後６時の日
程で開催しています。入試広報センターのスタッフが受
験生の方・保護者の方を対象に、本学の学部・学科の特
色の説明や、入試・進学に関する相談・受付を行ってい
ますので、ぜひご利用ください。参加方法はLINEで“東
北文教大学”と友だちになり、トーク画面から質問をお
送りください。詳しくは、ホームページをご覧ください。

LINE個別相談会
開催時間を拡大して開催中。NEWS

REPORT

個人・団体での大学見学を
随時受付中。
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2019年大学見学の様子



　
介
護
に
興
味
を
持
っ
た
き
っ
か
け
は
、
認
知
症
を
患
っ
て
い
た

祖
母
の
存
在
。
今
ほ
ど
介
護
に
関
す
る
情
報
が
身
近
に
は
な
か
っ

た
当
時
、
母
は
手
探
り
な
が
ら
懸
命
に
祖
母
を
介
護
し
て
い
ま

し
た
。
さ
ら
に
仕
事
に
、
小
学
生
だ
っ
た
私
の
育
児
に
と
忙
殺
さ

れ
る
日
々
。「
家
族
に
一
人
で
も
介
護
に
精
通
し
た
人
間
が
い
れ

ば
、
も
っ
と
自
分
た
ち
の
時
間
と
体
力
を
上
手
に
使
え
る
は
ず
」。

そ
ん
な
思
い
か
ら
、
介
護
職
を
志
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
介
護
員
と
し
て
、
利
用
者
様

の
衣
食
住
に
関
わ
る
身
の
回
り
の
ケ
ア
を
担
当
す
る
毎
日
で
す
。

私
が
常
に
接
す
る
の
は
、
自
分
よ
り
も
2
倍
も
3
倍
も
年
上
の

方
々
。
戦
時
中
の
話
や
山
形
の
歴
史
、
昔
か
ら
の
生
活
の
知
恵
な

ど
、
利
用
者
様
か
ら
教
え
て
い
た
だ
い
た
こ
と
は
数
知
れ
ま
せ

ん
。
そ
れ
は
利
用
者
様
の〝
生
活
の
場
〞に
日
常
的
に
介
入
で
き
る

介
護
員
な
ら
で
は
の
仕
事
の
醍
醐
味
だ
と
思
い
ま
す
。

　
短
大
時
代
、
介
護
現
場
で
経
験
を
積
ん
だ
先
生
方
の
指
導
は

と
て
も
実
践
的
で
わ
か
り
や
す
く
、
学
生
の
私
た
ち
に「
伝
え
た

い
」と
い
う
真
摯
な
思
い
が
ひ
し
ひ
し
と
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

2
年
間
と
い
う
限
ら
れ
た
学
生
生
活
の
中
で
、
私
が
強
く
意
識
し

て
い
た
の
は
時
間
の
使
い
方
。
そ
れ
か
ら
一
人
で
も
多
く
の
人
と

出
会
い
、
一
つ
で
も
多
く
の
経
験
を
積
む
こ
と
で
す
。
そ
れ
は
大

学
が
学
び
の
場
で
あ
る
と
同
時
に
、
人
脈
を
広
げ
る
場
で
も
あ

る
か
ら
。
短
大
で
は
も
ち
ろ
ん
、
編
入
し
た
大
学
で
も
自
分
の

学
科
を
越
え
て
積
極
的
に
交
流
を
続
け
、
今
で
は
県
外
や
異
業

種
に
た
く
さ
ん
の
仲
間
が
で
き
ま
し
た
。
人
の
ご
縁
は
ど
こ
で
ど

う
繋
が
る
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。
学
生
の
み
ん
な
に
も
一
つ
で
も

多
く
の
出
会
い
を
重
ね
て
ほ
し
い
で
す
。

　
す
べ
て
の
経
験
は
自
分
の
糧
に
な
る―

。
そ
の
信
念
は
今
で
も

変
わ
ら
ず
、
現
在
は
労
働
組
合
の
委
員
長
を
務
め
て
い
ま
す
。
み

ん
な
の
ア
イ
デ
ア
に
耳
を
傾
け
、
職
場
を
よ
り
良
い
環
境
に
し
て

い
け
た
ら
い
い
で
す
ね
。

プロフィール
昭和62年生まれ。平成20年山
形短期大学（現 東北文教大学
短期大学部）人間福祉学科卒
業。同年、東北文化学園大学に
編入。平成22年から総合福祉
施設いきいきの郷に勤務し現
在に至る。
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1
年
次

社
会
福
祉
法
人
輝
き
の
会

総
合
福
祉
施
設
い
き
い
き
の
郷 

介
護
員

吉
田 

宣
弘
さ
ん 

現  

在

社会ではば
たく

りょく

21
歳ここがターニング

Point！　
私の
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広報誌タイトル
「To Be！」の由来

To Beには「やがて～になる」の意味と「TOBE（飛べ）」という思いを込めました。
東北文教大学は「なりたい自分」を見つけ、未来に向かって羽ばたいていく皆さんを応援していきます。

失敗も苦労も厭わず

今の自分の宝に

職
歴
11
年
の
ベ
テ
ラ
ン
介
護

員
、並
び
に
労
働
組
合
の
委
員

長
と
し
て
周
囲
か
ら
頼
り
に

さ
れ
る
存
在
に
。実
習
生
の
指

導
に
も
あ
た
っ
て
い
る

人
脈
を
さ
ら
に
広
げ
る
た
め

に
編
入
し
た
他
大
学
で
実
習

を
経
験
。利
用
者
の
意
向
を

最
優
先
に
し
て
柔
軟
に
対
応

す
る
施
設
の
方
針
を
目
の
当

た
り
に
し
、感
銘
を
受
け
る

卓
球
部
の
ほ
か
、サ
ー
ク
ル
を

５
つ
掛
け
持
ち
し
エ
ネ
ル
ギ
ッ

シ
ュ
に
毎
日
を
過
ご
す

2
年
次

人
生
に
一
度
き
り
し
か
で
き
な

い
経
験
と
感
じ
、学
生
自
治
会

の
副
会
長
に
就
任
。さ
ま
ざ
ま

な
学
内
イ
ベン
ト
を
主
導
す
る

重ねた経験と交流が

介
護
に
対
す
る
視
野
を

広
げ
る
き
っ
か
け
に




